
 

 

                                

朝晩めっきり寒くなり、入居者様の服の枚数が増えているのを見て冬が近づいてきたな～と実感しております。 

日中は２０℃近くまで気温が上がり朝着ていた服を１枚脱ぐのが今の日課です(^○^) 

今月は皆様のリクエストに応えて【押し寿司】を作ってお昼ご飯で食べました！！！ 

【寿司型】が無く、大きなタッパに入れて作成。手際の良さに頭が下がります<m(__)m> 

１１月は蒸かしイモを作り小さいころを思い出そう！と計画中です。 

今月は４名の方お誕生日を迎えられました❤おめでとうございます(^o^)／ 
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月 

グループホーム 花みずき 

大村市上諏訪町 1213-1 ｜ hanamizuki@izaki-med.net ｜ 0957-50-1322 ｜ 

 

押し寿司作りに挑戦しました♪ 
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