
 

 

                              

11 月号は 10/27 実施致しました【花みずき合同運動会】の写真と 11 月 9 日実施致しました【ふかしイモ】の様子を

載せております。運動会は B棟と合同で行いました。組み分けも B棟と交わって組を作り普段顔を合わせない方と協

力して玉入れなどの競技を行いました(^o^)／最後は金・銀・銅のメダルをもらい A棟に帰ってきた際には「これは何

で首から下げてるとかね？」とちょっと忘れてしまっている方もおりましたが、お話しすると「そうやったね～」と自

分のお部屋に持ち帰っていらっしゃいました(^○^) 

蒸かしイモは、蒸し器で一人 1 本蒸し庭で食べました。丁寧に皮を剥いて食べる方が多くゆっくりした時間が流れて

おりました❤今年も干し柿つくりこちらもいただき秋の味覚を堪能～。お正月用は冷凍保存しております。 
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