
 

                                                              

 

 

３月後半より急にポカポカ暖かくなりあっという間に桜も咲き、春らしくなりました。まだまだ朝

晩の気温差や日によっての温度差がありますが、春の陽気はすぐそこまで来ているようです。      

上諏訪公民館の桜や花しょうぶに咲いている芝さくらを散歩がてら散策に行きたいと思います。 

Ｂ棟の大きな窓から見える花壇もあれよあれよという間に花いっぱいになりました (^O^)。        

寒暖差が大きいこの時期、体調を崩しやすくなりますので体調管理には気を付けていきたいと思い

ます。ご家族の皆様も気を付けてお過し下さい。                                                                      

 

                                                         

    グループホーム 花みずき 

大村市上諏訪町 1213-1 ｜ hanamizuki@izaki-med.net ｜ 0957-50-1322 ｜ 
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