
 

 

                                                                                                                                  

 

紅葉色づきも濃くなり、今年もあと残り 1 ヶ月となりましたが、日中の気温２０℃ほどあり 

視覚では秋を感じ、体感では動くと少し汗ばむ変な気候です。 入居者の方々もちょっと冷えるか

なと思われた時はひざ掛けを使ったり一枚上着を羽織ったり調節されております。 

これから日に日に気温が下がり風邪にかかりやすくなります 入居者様の体調管理、今まで以上に

注意を払いスタッフも自己管理を行い皆さんが健やかに一年を締めくくれたらと思っています。 

ご家族の皆様も、風邪・コロナに注意し健やかに過ごされ、新しい一年をお迎えください。 

                                                                      

    グループホーム 花みずき 

大村市上諏訪町 1213-1 ｜ hanamizuki@izaki-med.net ｜ 0957-50-1322 ｜ 
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